
Физика 7 класс 

Учебник: «Физика 7». Автор А.В. Пёрышкин 

В.И. Лукашик, Е.В. Иванова «Сборник задач по физике для 7 – 9 классов» 

 

№ п/п Время 

проведения 

зачёта 

Тема зачёта Материал, 

включённый в 

зачёт 

Форма 

проведения 

1.  Сентябрь Первоначальные сведения о 

строении вещества 

П. 1 - 13 

№  31 – 33, 40 – 

54, 56, 57, 70 – 

77, 84 – 91  

Контрольная 

работа 

2.  Октябрь Механическое движение. 

Равномерное и 

неравномерное движение. 

Расчет пути и времени 

движения.  

П. 14 – 17  

№  95 – 99, 118 – 

121, 134 – 136, 

138, 145 

Контрольная 

работа 

3.  Ноябрь Инерция. Взаимодействие 

тел. Масса тела. Плотность 

вещества 

П. 18 – 23 

№  177 – 187, 

205 – 210, 237 – 

239, 256 - 261 

Контрольная 

работа 

4.  Декабрь Сила. Сила тяжести. Вес 

тела. Сила упругости. Сила 

трения 

П. 24 – 34 

№  307 – 309, 

311, 328, 333, 

335 – 341, 362, 

370, 371, 381, 

401 – 408    

Контрольная 

работа 

5.  Февраль Давление твёрдых тел, 

жидкостей и газов 

П. 35 – 41 

№  447 – 453, 

475 – 478, 509 – 

516    

Контрольная 

работа 

6.  Март Атмосферное давление  П. 42 – 49 

№  548 – 551, 

555 -557, 573 – 

577    

Контрольная 

работа 

7.  Апрель Архимедова сила П. 50 – 54 

№  608 – 614, 

621 – 623, 631 – 

634, 657, 658    

Контрольная 

работа 

8.  Май Работа и мощность. 

Энергия  

П. 55 – 68 

№  662 – 665, 

681 – 687, 710 – 

712, 717, 718, 

736 – 742, 791, 

794, 803 – 810, 

824, 825    

Контрольная 

работа 

 

 


